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Mittagstisch der Woche

Vom 15.12.2025 bis 21.12.2025
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Montag, 15.12.2025
Flunder paniert!4, mit Erbsenpiiree, Remoulade und 8,90€
Bratkartoffeln

Dienstag, 16.12.2025
Risotto mit Lauch=5, Schwarzwurzeln und gerésteten 7,90€
Walniissen, optional mit Hartkase*

Mittwoch, 17.12.2025
Spitzkohlpfanne mit Hackfleisch, dazu Dampfkartoffeln 8,90€

Donnerstag, 18.12.2025
wn Winterlicher Kichererbsentopf mit Bio- 7,90€
“.* Griinkohl und Karotten?, dazu Sour Cream
und Petersilienkartoffeln

Freitag, 19.12.2025

Kaiserschmarrn37 mit Rosinen=s, dazu 7,90€
Zwetschgenroster
Sonntag, 21.12.2025

Putenroulade’-1? mit Blattspinat gefiillt, dazu Spatzle=t, 8,90€
braune SoRe und Feldsalat

Die Gerichte sind auch zur Mitnahme moglich, Bestellung unter: 0641 7002-240
Zu jedem Mittags-Mend gibt es ein Dessert, Es steht die regulére Mittagskarte zur Verflgung.

4: vegan, = vegetarisch, * enthalt tierisches Lab; ** alkoholfrei

1: Glutenhaltiges Getreide; 2: Krebstiere; 3: Eier und Eier-Erzeugnisse; 4: Fisch und Fisch-Erzeugnisse; 5: Erdnisse und
Erdnuss-Erzeugnisse; 6: Sojabohnen und Soja-Erzeugnisse; 7: Milch und Milch-Erzeugnisse; 8: Schalenfriichte deren
Erzeugnisse; 9: Sellerie und Sellerie-Erzeugnisse; 10: Senf und Senf-Erzeugnisse; 11: Sesam und Sesam-Erzeugnisse;
12: Schwefeldioxid und Sulfite; 13: Lupinen: und Lupinen-Produkte; 14: Weichtiere und deren Erzeugnisse; 15: Laktose

St.Josefs Krankenhaus Balserische Stiftung, Wilhelmstrasse 7, 35392 Giel3en Tel : 0641- 7002240



