St. Josefs Krankenhaus
Balserische Stiftung gemou

Mittagess
vom 18.03.2024 bis

Cafeteria Offnungszeiten:

Montag - Freitag 8.30 Uhr - 17.30 Uhr

Sonntag 1130 Uhr - 16.30 Uhr

en
24.03.2024

Mittagessen: 12:00 Uhr - 14.00 Uhr

| Menii 1 das Klassische

Meni 2 das Vegetarische |

Menil 3 das Leichte

Meni 4 das Vitale

Cremesuppe (80)

Maultaschen (50,58,52,66)

Nudeln mit (50,66)

Schinkennudeln mit (50,66)

Schinkennudeln mit (50,66)

(o))
a
g Késesolie (80) Tomatensol3e (58) Tomatensol3e (58) Tomatensol3e (58)
= |gemischter Blattsalat (59) gemischter Blattsalat (59) gemischter Blattsalat (59)
gemischter Blattsalat (59)
Quarkspeise (81,80)
Gemisebriihe mit Einlage (50,58,52,66)
Schweinefilet Kartoffelauflauf (52,80) gefiillte Putenbrust Schweinefilet
g RahmsofRe (58,61,80) BechamelsolRe (80) RahmsoRe (58,61,80) RahmsoRe (58,61,80)
2 IKartoffelgratin (52,80) Kartoffelgratin (52,80) Kartoffelgratin (52,80)
-g Spargel (80) gemischter Blattsalat (59) Spargel (80) Spargel (80)
gemischter Blattsalat (59)
Eisbecher (81,80)
Cremesuppe (80)
Kasseler Asiatische Mie Nudel Pfanne Asiatische Mie Nudel Pfanne Asiatische Mie Nudel Pfanne
S (50,66,57) (50,66,57) (50,66,57)
% Dampfkartoffel
'§ Sauerkraut gemischter Blattsalat (59)
gemischter Blattsalat (59) gemischter Blattsalat (59)
Gotterspeise
Gemiisebrithe mit Einlage (50,58,52,66)
Blumenkohl-Kase-Medaillons Blumenkohl-Kase-Medaillons Huhnerbrustfilet Hawaii (80) Huhnerbrustfilet Hawaii (80)
21(50,52,81,80,66) (50,52,81,80,66)
% Bechamelsol3e (80) BechamelsolRe (80) Currysof3e (80) Currysof3e (80)
£ |Reis Reis Reis Reis
8 |oemischter Blattsalat (59) Mohrengemiise Mohrengemiise Mohrengemiise
gemischter Blattsalat (59)
Eisbecher (81,80)
Cremesuppe (80)
Heringssalat nach Hausfrauenart JRuhreier (52) Krauterquark mit (56,81,80) Heringssalat nach
(50,52,53,81,80,66) Hausfrauenart
> (50,52,53,81,80,66)
2
L JPellkartoffel Dampfkartoffel Pellkartoffel Pellkartoffel
gemischter Blattsalat (59) Spinat (80) gemischter Blattsalat (59) gemischter Blattsalat (59)
Joghurt (81,80)
o |Kartoffeleintopf (58,80) Gemiiseeintopf (58) Gemuseeintopf (58) Gemiuiseeintopf (58)
a
n
% Brétchen (50,66) Brotchen (50,66) Brotchen (50,66) Brot (50)
O fwirstchen Wirstchen Wirstchen
Creme (81,80)
Gemiisebrithe mit Einlage (50,58,52,66)
Zuricher Geschnetzeltes (61,80) JChinaschnitte (50,66) Zuricher Geschnetzeltes (61,80) |Ziricher Geschnetzeltes (61,80)
g Hollandaise (52,81,80)
£ [Rosti Wildreis Wildreis Wildreis
A gemischter Blattsalat (59) gemischter Blattsalat (59) Buttergemuse (81,80) Buttergemuise (81,80)

gemischter Blattsalat (59)

Eisbecher (81,80)

Als Alternative zum Mittagessen kann ein Salatteller bestellt werden
(50) Glutenhaltiges Getreide (56) Milch und Milcherzeugnisse (einschlief3lich Laktose (58) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (59) Senf und Senferzeugnisse (61)

Schwefeloxid und Sulfite (ab 10mg pro kg oder 1) (52) Eier und Eiererzeugnisse (53) Fische und Fischerzeugnisse (81) Laktose (80) Milch und -erzeugnisse (66)
Weizen und Weizenerzeugnisse (57) Soja und -erzeugnisse



